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https://www.heistskamertoneel.com/reserveren

Sponsor ons theater gratis... Doe daarom uw aankopen bij:

MAmjs bvba

bouwmarterialen & VIOeren

Knotwilgenweg 31 2220 Heist-op-den-Berg

Tel015241138 | www.mattijsbouw.be
S mrrrrr—»y

Clem Vercammen

Heist-op-den-Berg

Juwelen - Horloges - eigen herstelatelies
Bergstraat 151 - 2220 Heist-op-den-Berg - Tel 015/24 12 65

Link Juwelen en horloges bij Clem Vercammen g}

¥ ASIANKITCHEN

SUSHI - WOK - GRILLGERECHTEN
Alle dagen open van 11u tot 21u30
Ook om mee te nemen

Bergstraat 42
Heist-op-den-Berg
015 24 34 84

Link Menu | Asiankitchen



https://www.clemvercammen.be/nl/home
https://www.asiankitchen.be/nl/menu/
https://www.mattijsbouw.be/

Lieve lezers, ’

In dit krantje kondigen we graag een klassieker aan: “Antigone” , een Griekse tragedie
van Sophocles. Het stuk werd in ons theater al eens opgevoerd in 1971 onder
deskundige regie van onze stichter Jef Van Riet

Dit verhaal uit de Griekse mythologie werd ontelbare keren bewerkt , herwerkt,
gemoderniseerd ... kortom, het is een blijver

Ook nu werd het verhaal gekneed, aangepast, ... aan onze jeugdgroep “Shake”, en dit
door hun enthousiaste regisseur Tuur. Verderop vind je meer info over deze productie
die je zeker moet gezien hebben!

De Shakers hadden dan misschien wel een welverdiend Kerstverlof na hun examens,
maar zij vulden dit verlof met vele en intensieve repetitiemomenten. Het is ook dan
dat een enthousiaste en samenhangende groep gevormd wordt. lets wat zoveel
waarde heeft in deze tijd van sociaal isolement, waar velen gevangen zitten in de
“socials” (als dit geen “contradictio in terminis” is!).

Ik wil nog even uw aandacht vestigen op ons nieuwe reservatieplatform. Op onze
website onder ‘reserveren’ vindt u een filmpje met de volledige uitleg. Indien u toch
problemen ondervindt, mag u zeker contact opnemen met Cynthia (nummer op de
flyers) , die u met graagte én met raad en daad zal bijstaan.

Voor 2026 wensen wij iedereen dan ook veel warme mensen om zich heen, een
omgeving waar je je veilig en geborgen voelt, waar je gerespecteerd wordt, waar je
jezelf kan zijn, waar een goeie babbel zoveel deugd kan doen ....

Tot ziens in 2026!

MV

Reserveren

Reserveren kan nu heel vlot via onze website met het nieuwe reservatie platform.

Ga naar www.heistskamertoneel.be en klik bovenaan op ‘reserveren’.
Zoek de gewenste productie die u wenst te bezoeken en klik er op.

Daar vindt u dan een instructievideo die u stap voor stap uitlegt wat u dient te doen.
LET OP! U heeft pas gereserveerd wanneer u uw tickets via mail hebt ontvangen.

Toch nog vragen? Bel gerust Cynthia via 0470 86 17 79 (tussen 9u00 en 22u00)



http://www.heistskamertoneel.be/

)

info@spitsivo.be

SPITS IVO | Bouwbedrijf, interieurbouw en totaalprojecten
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https://www.spitsivo.be/
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Naar aanleiding van 60 jaar HKT leek het ons eervol en ook
leuk om een stuk te hernemen dat 55 jaar geleden ook al werd
gebracht door het HKT, weliswaar nu in een nieuw jasje
gegoten.

Antigone’®

"Hij wist dat ik niet van eindes hield, dus die liet hij er meestal
af. Hij bleef dan gewoon lezen tot Ismene en ik allebei sliepen."
In Antigone® gaat rouwen gepaard met wet, liefde met afscheid
en keuzes met twijfel.

Het is een verhaal over drie stemmen in één lichaam, over hoe
een lach even hard kan zijn als een traan en waarom een
handvol zand de orde kan doen wankelen.
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Zonder woorden...

Het gebeurt niet vaak, maar heel soms zit ik zonder woorden... Gewoon omdat ik zoveel voel dat woorden
tekort schieten.

Als ik naar mijn bende shakertjes kijk, dan voel ik zoveel liefde voor elk van hen. Eén voor één schatten van
tieners en jongvolwassenen, elk met hun eigen karaktertje, talent, en nog zoveel meer. Maar ALLEMAAL met
zoveel respect voor elkaar, met zoveel ruimte om de ander zichzelf te laten zijn. En dan kan ik alleen maar
denken: onze Shake! is verdomd goed bezig!

Ik voel zoveel dankbaarheid: omdat ik ieder van hen mag leren kennen hoe ze echt zijn, dat ik hun
vriendschap mag ervaren, dat ik de eer heb om hen in mijn team te hebben.

Maar ook ontzettend dankbaar omdat Tuur door de Shake! in mijn leven kwam. Een zalige jongeman met het
hart op de juiste plaats en met heel veel liefde voor de Shake!. Ik had me niemand beter kunnen voorstellen
om naast me te hebben de afgelopen jaren. Een verrijking en verbondenheid voor het leven.

Ik voel vooral ook ontzettend veel fierheid. Elke week weer zat ik met tranen in de ogen te kijken naar dat
jonge gezelschap op het podium. leder met zoveel inzet, zichzelf een weg zoekend naar hoe ze in dit stuk
konden passen. Met zoveel ingetogenheid en pure emotie durfden ze hun diepste angsten en gevoelens
naar boven te halen. Dat kan alleen in een groep waar geen oordelen zijn, waar plaats is om te proberen met
vallen en opstaan. Dat is Shake!

Antigone?® is zo puur, intiem, rauw geschreven én gebracht... Je kan je niet langer wegsteken achter een
schild. De muur die je probeerde op te bouwen, brokkelt langzaam maar zeker af. Ook ik had mijn anders zo
goed bewaakte emoties niet in de hand. Elke repetitie opnieuw wisten de shakers
me tot tranen toe te ontroeren. En dan kon ik alleen maar nog meer respect en
bewondering voor hen voelen!

Antigone?® is pakkend, ontroerend, triestig, maar ook hartverwarmend
en met het nodige vleugje humor. Het is vooral een tijdloos verhaal,
prachtig gebracht door JEUGDTHEATER SHAKE!

Zoals ik al zei: Woorden schieten tekort...
Dus kom gewoon kijken en voel het zelf.

Liefs,
Shake!-mama Cynthia
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Ik ben Tuur Ceulemans en ik hou van theater. |k studeerde af aan De!Kunsthumaniora in de
richting Woordkunst-Drama en als leerkracht Nederlands-Engels op Thomas More.
Ondertussen heb ik bakken ervaring in het begeleiden van jongeren bij verschillende soorten
projecten, dat is één van mijn favoriete bezigheden. Daarnaast sta ik zelf ook regelmatig op
de planken in het Schoolbondtheater in Lier en ben ik terug te vinden voor mijn klassen op
het Sint-Gabriélcollege in Boechout waar ik probeer leerlingen te enthousiasmeren voor
taal.

Wanneer ik regisseer zie ik niets liever dan jongeren die zich in hun element voelen, die zich
veilig en gemotiveerd genoeg voelen om op zoek te gaan naar hun eigen manier van spelen.
Als ze zich daarbovenop ook nog eens kei hard amuseren, dan is het volgens mij helemaal
geslaagd.

De afgelopen drie Shake!-producties heb ik met eindeloos plezier en verwondering
geregisseerd, twee ervan met een klein hartje geschreven en allemaal ten volste mogen
meebeleven. De manier waarop ik, vanaf het eerste moment, ben verwelkomd in de hechte
familie die de Shake! vormt, is iets uniek dat mij altijd zal bijblijven. Een band voor het leven
die ik nooit zal vergeten.

Het was mij een eer om met alle Shakers! en onze Shake!-mama: onnozel te doen, te durven
uitproberen, peper (of koffie) in ons gat te draaien wanneer we moe waren, Kerst te vieren,
ons rot te amuseren en te snotteren met triestige nieuwe scenes.

Antigone® is een mooie afsluiter voor dit drieluik dat we samen hebben gemaakt:

Eerst Sneeuwwitte Jassen, een komedie waarin we elkaar leerden kennen en samen hard
gelachen hebben. Ons geamuseerd hebben.

Daarna Brainstorm, persoonlijker, chaotischer. Met een jongere, maar niet minder gedreven
groep. Hier hebben we elkaar alleen maar beter leren kennen.

Ten slotte, Antigone3. Een stuk waarin we onszelf emotioneel zijn tegengekomen op
manieren die ons soms deden lachen, soms deden wenen. Een uitdaging waarin iedereen
zichzelf van zijn beste kant heeft laten zien om een prachtprestatie op de planken te zetten.
Eris geen groep waarmee ik deze uitdaging liever was aangegaan...

Dank u aan de vrienden en familieleden die geholpen
hebben deze productie waar te maken, of het nu gaat
over scénes nalezen, samen brainstormen of warme

knuffels wanneer het druk was.

Maar bovenal, voor alles: bedankt liefste (ex-)Shakers!,
bedankt HKT en bedankt Cynthia, de enige echte
Shake!-mama. <3

En nu beste mensen, geniet ervan!

TUUR




Zij spelen:

Boven van links naar rechts: Ruben Knecht - Ezra Verhaegen - Ester Seels - Lotte Van den Bruel -
Lie Milis — Nore Van Hool - Lena De Vocht - Kasper Belmans
Midden van links naar rechts: Matse Van Winckel - Manou Cerneels - Helena Heungens -
Ine Buts - Anna Verhaegen
Onder van links naar rechts: Mara Rooms - Mona Goossens

KNAP GEKNIPT

Nijlensesteenweg 101
2560 Bevel, Nijlen
1.0474/49 13 /4

f ©

KNAP GEKNIPT

HAAR 8 MAKE Up L|nk Knap Geknipt | Knap geknipt | Uw kapper voor haar & make-up | Kapsalon Bevel Nijlen



https://www.knap-geknipt.be/
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Jeugdtheater !

Onze Shakers gingen afgelopen jaar op WE,
met jonge en oude leden. Ze deden er van
alles en maakten er ook een lied:

Het Shake!-lied (refrein)

We are SHAKE!
And stand as one.
Through every scene,
We shine like the sun.
Laughter and love
In every line.
Together we rise,
Together we play.

In the spotlight we will find our way!

Met bijhorende choreografie...
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Dit alles is te zien op onze website via
onderstaande link:

SHAKE! | Heists Kamertoneel
*y



https://www.heistskamertoneel.com/shake

w A ZUID-AFRIKAANSE WINEN
In hout, alu en PVC & VAN GENECHTEN VOF
0L DO  PASTOORMELLAERTSTRAAT 10/5
houten poorten
ovo 2220 HEIST-OP-DEN-BERG
. ‘ 01524 2896~ 0497487500
Nick HEREMANS 0,0 % WINEN
Broekstraat 170 _,. B
HALLAAR winen AMBACHTELIJKE LEKKERNLJEN
[ R[ M A N en\e’:?\cen KOFFIE STOOBANTS - LILI’s Tee - ...
g Relatie- geschenkmanden vraag info.
——— ) Welkom na afspraak .
Link Wijnen VAN GENECHTEN §\13
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|a bella donna
BLOEMEN & PLANTEN

E.Woutersstraat 16B 2220 Heist-op-den-Berg

015 24 26 26 Noordstraat 2 - 2220 Heistoop-den-Berg
L- k Bloemenwinkel Heist-op-den-Berg | La bella Donn% m'me‘deu'lng'be
n

bloemen, planten, accessoires

Beveiliging is teamwork.

We zijn op zoek [EEXTFEN]

Omdat jouw thuis

?eﬁ veilige
e verdienen.

VAREL
@ SECURITY - .
01/23 12 88 | info@varelsecurity.be ﬁ ::?:-::::::ﬁm:nm

www.varelsecurity.be

WVAREL
WX securiTY
Jouw partner in beveiliging | 24/7 | Varel Security %

| Link



https://www.varelsecurity.be/
https://heremansramen.be/
https://www.zuid-afrikaansewijnen.be/
https://www.bloemenlabelladonna.be/
http://www.80celsius.be/
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assuri

KBC VERZEKERINGEN

Kasteelstraoat & r{o-l".T*()g y—len

www.assuri.be

Link

Assuri—KBC Verzekeringeng?

/1 FRsTsTOP

AUTOBANDEN “DE KEMPEN" BVBA

Gebr. Wim-Peter-Hans VAN EGDOM

UITLATEN - UITLIJNEN - BANDEN
BATTERIJEN - SCHOKDEMPERS
Werkhuis Link |AutobandenDe Kempen | Faceb%

Tel 015/248 148
Fax 015-252 086
BTWBE 419 220 340

Beemdekensstraat 2A
2220 HEIST-OP-DEN-BERG

Bouwcenter DILS

AN

* Algemene dakwerken
* Pannen - Leien

¢ Wy
* Roofing BN 5
Ib HULSHOUT Dakwerken TIBACKX bvba ;fgfm:"““’*”
T Bevelsesteenweg 10 a s
FIRE | STOME | WOOD 2222 lteqem T «“ .{
Haarden & Sierschouwen Vloer & Wand C,,' )
Natuursteen maatwerk TEL 0477 98 25 93 A ﬂ:\,i
Link contact | Bouwcenter Dils @J E'MAIL: dakwefken.ﬁbaCkX@td!nnb. i A
BTW.BE0456.410338
Cese d ~ °
.22 1IgIworxX
oee reclamebureau

www.digiworx.be / info@digiworx.be

Link

Digiworx reclamebureau, voor meer impact met je merk %



https://dils-fsw.be/
https://www.digiworx.be/
https://www.facebook.com/autobandendekempen/
https://www.assuri.be/

De avonturen van Jefke

\ Itie

@
v

cIrv

Q)

»
i
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Reserveren kan via onze website
met het reservatie platform.

Ga naar www.heistskamertoneel.be

Klik bovenaan op ‘reserveren’.

Zoek de gewenste productie die u wenst te
bezoeken en klik er op.

Daar vindt u dan een instructievideo die u
stap voor stap uitlegt wat u dient te doen.
LET OP! U heeft pas gereserveerd wanneer
u uw tickets via mail hebt ontvangen.

Toch nog vragen? Bel gerust Cynthia via

Inkomprijzen

Hou daar
eens mee op
of ik zet ]

(tussen 9u00 en 22u00)
Individueel € 14,00 p.p.
Abonnement 5 producties € 60,00 p.p.

(1 voorstelling per productie)

Studenten tot 26 jaar € 10,00 p.p.
(op VERTOON van hun geldige studentenkaart)

Kindervoorstelling € 10,00 p.p.

(niet met abonnement)

Sorry maar dat
gaat niet! Mijn naft

Mechelbaan 25

2580 Beerzel
Tel: 015/241249

}BERGHMANS Fax: 015/251969

;zAxenxAnroon

VERZEKERINGEN
wim.berghmans@portima.be

Home | Zakenkantoor Berghmans
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https://zakenkantoor-berghmans.be/
https://www.delente.be/
http://www.heistskamertoneel.be/
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